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PÉTARDS AU JELL-O

INGRÉDIENTS

2	 3 paquets (85 g chacun) de Jell-O en poudre (saveur au choix)

2	 Bananes
2	 Bretzels

PRÉPARATION

1. Dissoudre les paquets de Jell-O dans 3 tasses d’eau  
 bouillante.

2. Couper les bananes en morceaux de 2 ½ pouces et  
 disposer chaque morceau au centre d’un gobelet de  
 carton de 5 onces.

3. Versez le Jell-O autour des bananes. Réfrigérer jusqu’à  
 ce que le Jell-O soit pris.

4. Tremper chaque gobelet dans l’eau chaude environ 15 sec. 

5. Pour démouler, détacher soigneusement les gobelets  
 du Jell-O. 

6. Insérer un bretzel à un bout de chaque banane (servant  
 de mèche). 

7. Donne 6 pétards.




